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Laat ik beginnen met een goed bericht. Het bestuur is verheugd dat ons

ledenaantal de afgelopen weken weer is toegenomen. De ledenwerf Barbecue. 12 juli.

actie (zie de “tientjesactie” onze eerste nieuwsbrief van 2024) werpt Dagtocht Brabant 12 september
duidelijk zijn vruchten af. Wij zijn blij dat onze trouwe leden actief bezig Hulp nodig bij een klusje in

zijn met het aanbrengen van nieuwe leden en zien ook dat de nieuwe huis? Neem contact op met onze
leden gebruik maken van hun eenmalige korting op een van onze klusjesman via 06-21659408 en
activiteiten. Maar ook het huis aan huis folders verspreiden heeft enkele | er wordt met u een afspraak
nieuwe leden opgeleverd. Wij hopen tijdens onze komende activiteiten gemaakt.

deze nieuwe leden te mogen begroeten en kennis met hen te maken.

Speciaal voor onze nieuwe leden, maar ook ter opfrissing bij onze bestaande leden, nog even een korte
uitleg van de hiernaast geplaatste agenda. Doel hiervan is u zo vroeg mogelijk te attenderen op onze
reeds geplande activiteiten, zodat u dat alvast in uw agenda kan noteren. MAAR u kunt zich hier pas voor
opgeven als er inde nieuwsbrief wordt verteld wat de activiteit precies inhoudt en vermeld wordt dat u zich
kunt aanmelden.

Even terugkijken naar onze laatste activiteiten.

Aan de traditionele Paasbrunch werd op 27 maart door 85 personen deelgenomen. We mogen gerust
zeggen dat de Paasbrunch met het bijzondere “toetje” goed geslaagd is. De deelnemers genoten van een
uitstekend verzorgde en geweldige maaltijd. Deze werd verzorgd door Irma Plooy. Met de inzet van de
nodige vrijwilligers was alles tot in de puntjes verzorgd. Wij danken hen daar voor. Maar de Paasbrunch
had nog een extra toetje! De brunch werd afgesloten met een fantastisch optreden van het Shanty koor
Hoeksche Waard onder leiding van Paula van Wanrooy, die het optreden op humoristische wijze aan
elkaar praatte. We mogen weer terugkijken op een geslaagd evenement waarvan weer veel ouderen
hebben genoten.

Dan was er op 12 april de middag met Michel van Grinsven. Bijna 50 bezoekers genoten van zijn show
“Ik ben blij dat ik ze niet vergeten ben”. Een vrolijke show vol interactie, waarbij het publiek zoveel
mogelijk bij werd betrokken. Behalve liedjes van vroeger deed hij ook een leuke buikspreek act en enkele
goochel trucjes en was er veel humor in zijn show.

Toekomst van de zaal in Den Hoogen Caemer in Sommelsdijk.

Op 28 februari was er in de zaal van Wijkgroep De Zwaluw een inloopavond voor bewoners van de Groene
Zoom in Sommelsdijk. Marrie en Jan V. zijn daar naar toe geweest. Dit ging over de nieuwbouwplannen
voor een nieuwe Van Gentschool. Omdat wij veel gebruik maken van de zaal van de Wijkgroep waren wij
benieuwd naar de ontwikkelingen aan de Sperwer. We weten nu dat de zaal die we nu veel gebruiken op
termijn gaat verdwijnen (2026 ?) en dat er een zaal komt in de nieuwe Van Gent School aan de Groene
Zoom en dat die zaal ook “geéxploiteerd” zal worden door Wijkgroep De Zwaluw en wij daar dan dus
terecht kunnen.

Bingo middagen en avonden in de zaal van “de Zwaluw” aan de Sperwer 55 te Sommelsdijk.
De zaterdagavond bingo begint om 19.30uur(zaalopen 19.00 uur)en de woensdagmiddag om 13.30 uur
(zaalopen13.00 uur). De toegang is gratis, inclusief de koffie of thee bij binnenkomst. ledereen is van
harte welkom. Erzijn veel leuke en nuttige prijzen te winnen. Voordata zie de agenda hierboven. Voor
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informatie over de bingo kunt u bellen naar Riek Jordaan op tel: 06-50285629. Let op! Door de 5-daagse
reis naar Duitsland vervalt de bingo van 15 mei 2024 !

Onze fietsdag op zaterdag 15 juni.

Dit jaar gaan we natuurlijk weer een fietsdag organiseren. Het ligt in de bedoeling om dit jaar Goeree-
Overflakkee weer een keer te verlaten (tijdelijk natuurlijk) en een rondje over Voorne te fietsen. In ieder
geval gebruiken we een lunch in Rockanje en na de lunch nog een stuk over Voorne en dan via

Landwinkel Keizer in Stellendam, voor een
bakje koffie of thee. Tot slot gaan we weer
gezamenlijk (dus met z'n allen) op pad

voor het laatste stuk naar huis. We vertrekken
om 10.00 uur vanaf het parkeerterrein bij
Keukencentrum Tieleman en denken zo rond de
klok van 16.00 uur daar weer te eindigen.

De kosten bedragen voor leden € 15,-- per
persoon. Aanmelden bij Marrie Breeman, 0187-
484559 of 06-1305 8237. Kosten voor 8 juni
overmaken op onze bankrekening NL15SRABO
0307 4304 21. Als u dieet wensen heeft, geef
dat dan bij uw aanmelding aan Marrie door!

De kosten bedragen voor niet-leden € 20,-- per
persoon. Let op niet bellen tussen 12.00 en
13.00 uur en 17.00 en 18.00 uur.

Op vrijdag 12 juli gaan we weer barbecueén in de SVIK in Dirksland.

De locatie is, net als vorig jaar, weer de zaal van de SVIK aan de Philipshoofjesweg 57 in Dirksland. Er
kan weer gebruik gemaakt worden van de barfaciliteiten van de Victoriahal waar u dan uw drankjes kunt
kopen. Na het succes van vorig jaar hebben we Auke Wagenaar weer gevraagd een lekker menu samen te
stellen U kunt weer kiezen uit: 10 soorten vlees en vis: Hamburger van vers en puur rundvlees, kipsaté,
gemarineerde speklap, Steak Acapulco(d.i. gemarineerde schouderkarbonade zonder bot), BBQ worst,
zalmzijde op de huid met cajunkruiden, gemarineerde Gambaspies Spareribs en Kippendij of een Black
Angus Sucadebeef (we gaan uit van 4 items per persoon verdeeld over twee rondes, dat wil dus
zeggen dat u keus heeft om eerst 2 stuks van het vlees of de vis te kiezen en in de tweede ronde
opnieuw 2 items). Daarnaast nog vier verschillende salades en de nodige sauzen en stokbrood met
kruidenboter. En natuurlijk een heerlijk ijsje toe. Koffie/thee bij binnenkomst is gratis en u ontvangt één
consumptiebon.

Aanmelden bij Marrie Breeman, 0187-484559 of
06-1305 8237. Inloop vanaf 17.30 uur, aanvang
18.00 uur. De kosten bedragen voor leden € 20,-
- en voor niet leden € 30,--. Kosten voor 1 juli
overmaken op onze bankrekening

NL15RABO 0307 4304 21. Als u dieet wensen
heeft, geef dat dan bij uw aanmelding aan
Marrie door! Let op niet bellen tussen 12.00 en
13.00 uur en 17.00 en 18.00 uur.

Onze ervaring is, dat er voor de barbecue altijd
veel belangstelling is. Geef u dus tijdig op want 100 deelnemers is het maximum en vol is vol!

Onze jarige leden.
In deze rubriek feliciteren wij onze leden die in de komende maanden 75, 80, 85, en ouder hopen te
worden. Bij leden die 80 jaar worden brengen we zelfs een bloemetje en dat herhalen we dan elke
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5 jaar. De volgende leden worden in juni of juli 2024 75, 80, 85 jaar of ouder:

uit Middelharnis de dames W.D.B. Sparreboom en
J. Abrahamjan-van der Sluis en de heren J.H. de Boed en
J. Vroegindeweij, uit Sommelsdijk de dames G.B.G. Euwe,

Happy

Birthday M.M. Mastenbroek- Visbeen, N.J. Brooshooft-Groen en
= A.J.A. van Riel en de heer J. den Boer, uit Dirksland de dames
& W. de Blok-Hartog, A.W. Wolfert-Kievit en tot slot uit Stellendam
ﬁ mevrouw A.J.T. Kurvink-Klink.

Nieuwe leden.

In deze rubriek verwelkomen wij de mensen die sinds de vorige
nieuwsbrief lid geworden zijn van onze vereniging. Gelukkig mogen we
de volgende nieuwe leden verwelkomen: uit Sommelsdijk de heer

M.P. Mastenbroek en mevrouw M.M. Mastenbroek-Visbeen, de heer
G.A. van der Klaauw en mevrouw J.C. van der Klaauw-de Klerk, de heer

A.M. Haffert en mevrouw J.G. Haffert-van der Steen, de heer P.G. van Herpen v
en mevrouw A. van Herpen, mevrouw P.C. Schell, de heer D. van Houten

en mevrouw M.G. Tuk-van Vliet, uit Ouddorp mevrouw J. de Graaf en mevrouw T. Meijer,

uit Stad aan het Haringvliet de heer G. Kamp en uit Ooltgensplaat mevrouw M.J. Braber-Banis.

Belangenbehartiging.

Op 27 februari werd door onze penningmeester een door de Gemeente Goeree-Overflakkee
georganiseerde werksessie over Strategisch verkeers-en mobiliteitsplan bijgewoond Er zijn meerdere
sessies geweest waar verschillende doelgroepen zijn uitgenodigd.

Waarom dit mobiliteitsplan?

Met mobiliteit wordt bedoeld het verplaatsen van personen en goederen in een gebied en het gemak
waarmee dat gebeurt. Denk bijvoorbeeld aan een ritie naar de supermarkt, de dagelijkse busrit naar het
werk of een bezoek aan vrienden/familie op de fiets.

Gemeente Goeree-Overflakkee wil 66k in de toekomst voor iedereen goed bereikbaar blijven. Daarom is
het belangrijk om inzicht te krijgen in de goede punten en verbeterpunten op het gebied van mobiliteit in de
gemeente. Deze punten vormen de basis voor belangrijke onderwerpen zoals verkeersveiligheid,
knelpunten, parkeren en het stimuleren van actieve vervoerswijzen. Namens de ouderen is aandacht
gevraagd voor geparkeerde auto’s op trottoirs waardoor iemand met een rollator er niet langs kan of
geparkeerd staan voor een verlaagd stuk stoeprand. Ook het uitbreiden van het aantal oplaadpunten voor
elektrische fietsten is onder de aandacht gebracht.

Avond over Alzheimer.

Riek, Marrie en Jan V, woonden op 14 maart een voorlichtingsavond over Alzheimer bij. Het overgrote
deel van de aanwezigen kwamen uit de zorgsector. Op het podium zaten een man en zijn demente vrouw
en hij vertelde hoe zij omgaan met de ziekte. Hij vertelde zijn levensverhaal en zij zat er stil en rustig bij.
De moraal van het verhaal was dat er wel degelijk leven is met een partner met Alzheimer. Wel moet in
ogenschouw worden genomen dat de financiéle positie van het echtpaar meer mogelijk maakt, dan ieder
ander zich zou kunnen wensen.
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