
                                                                                      

 

NIEUWSBRIEF OKTOBER  2025  

 

FASv nieuws  

De algemene ledenvergadering  zal plaatsvinden  plaats op : 

        woensdag 29 oktober 2025 van 11.00 uur tot + 15.00 uur 

Locatie: Vergader en conferentiecentrum De Schakel,  Oranjelaan 10 in Nijkerk 

Agendapunten zijn o.a.  

• Belangenbehartiging van de senioren richting politiek Den Haag 

• Beleidsplan: visie en missie 

• Contributie 2026  

• Website ontwikkeling 

Belangrijke punten  dus  komt u ook ?  

Wel graag even doorgeven via   secretariaat@fasv.nl  met hoeveel uw personen uw 

vereniging aanwezig zal zijn i.vm. de lunch. 

 

 

Even voorstellen 

Mijn naam is Jeanne van Loon van Eijck, 76 jaar. 
Woonachtig in Deventer. 
Getrouwd, twee kinderen, een dochter en een zoon. 5 kleindochters van 4 jaar tot en 
met 17 jaar. 
 
Werkzaam leven in de zorg: leidster in kinderhuis voor moeilijk opvoedbare 
kinderen., 
Als activiteitenbegeleidster in het psychiatrisch ziekenhuis “Zon en Schild” te 
Amersfoort 
Als voedingsassistent op de neurologie afdeling van het ziekenhuis te Deventer  
Secretaresse Medische Opvang Asielcentra ’s in Gelderland en Overijssel 
Tot aan mijn pensioen bij een financieel bedrijf. 
 

mailto:secretariaat@fasv.nl


Vrijwilligerswerk: 
Hulp bij financiële administratie Thuiszorg Carinova Deventer 
Digitale hulp bij de bibliotheek Deventer. 
Bij huize Verwolde te Laren ( Gelderland) de theeschenkerij en het verzorgen van de 
spullen in het museum. 
 
Ik ben begonnen bij de ANBO Deventer, website beheer. Na de breuk van de ANBO 
overgestapt naar de NBvON. Het penningmeesterschap voor de Ouderenvereniging 
Deventer opgezet en website beheer. 
Bij de NBvON secretaris tot en met 2015, De NBvON ging over in de FASv. Sinds 
2021 tot op heden secretaris van de FASv 
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Informatie vanuit rijksoverheid. 
 
 
Hulp aan ouderen om langer thuis te blijven wonen 
 
De meeste ouderen willen zo lang mogelijk thuis blijven wonen. De overheid helpt 
hierbij. Bijvoorbeeld door goede zorg en ondersteuning thuis te bieden en 
mantelzorgers te ondersteunen. 
 
Langer thuis wonen met hulp gemeente 
 
De gemeente speelt een belangrijke rol bij het langer zelfstandig wonen. Als u het 
thuis niet meer alleen redt, kunt u bij de gemeente terecht voor advies en informatie. 
De gemeente bespreekt dan met u wat u nog zelf kunt.  



En wat mantelzorgers (familie, vrienden of buren) kunnen doen.                                                                                                                                                                                                                                                                 

               
 
 
 
Wmo helpt ouderen om zelfstandig te wonen 
 
De gemeente biedt ouderen ook ondersteuning thuis via de Wmo (officieel Wmo 
2015). Die ondersteuning kan bestaan uit bijvoorbeeld: 

• dagbesteding; 
• hulp in huis; 
• aanpassingen in de woning; 
• boodschappendienst; 
• ondersteuning van de mantelzorger; 
• hulp bij dagelijkse handelingen zoals eten en drinken; 
• niet-medische hulpmiddelen zoals een rolstoel of een scootmobiel. 
•  

Langer thuis wonen met hulp wijkverpleegkundige 
 
Heeft u thuis verpleegkundige zorg nodig? Dan wordt dat vanuit de 
Zorgverzekeringswet geregeld. Ook persoonlijke verzorging, zoals hulp bij douchen 
wordt vanuit het basispakket vergoed. 
Een wijkverpleegkundige stelt vast welke zorg u nodig heeft. Samen met de 
wijkverpleegkundige stelt u een zorgplan op. Wijkverpleging valt niet onder het eigen 
risico. 
 
Langer thuis wonen met Wlz-indicatie 
 
Langdurige intensieve zorg wordt geregeld vanuit de Wet langdurige zorg (Wlz). 
Het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) bepaalt eerst welke zorg nodig is. Dat wordt 
vastgelegd in een Wlz-indicatie. Als het veilig en verantwoord is, kunt u met een Wlz-
indicatie thuis blijven wonen. De Wlz-indicatie geeft ook recht op verblijf in een  
 
Wilt u meer weten over dit onderwerp , kijk dan op :  
 
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorg-en-ondersteuning-thuis 
 
 
 
                  
 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorg-en-ondersteuning-thuis/vraag-en-antwoord/ondersteuning-gemeente-wmo-2015
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorg-en-ondersteuning-thuis/vraag-en-antwoord/verpleging-en-verzorging-thuis
https://www.rijksoverheid.nl/contact/contactgids/centrum-indicatiestelling-zorg-ciz
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorg-en-ondersteuning-thuis/vraag-en-antwoord/zorg-thuis-krijgen-via-wet-langdurige-zorg
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorg-en-ondersteuning-thuis/vraag-en-antwoord/zorg-thuis-krijgen-via-wet-langdurige-zorg
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorg-en-ondersteuning-thuis
https://maken.wikiwijs.nl/74633/Thema__Wonen_vmbo_kgt34
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


                             Wist u dat ;  
 

• alle leden een artikel in kunnen sturen voor de nieuwsbrief. Dit mag ook  een 
mooi gedicht zijn of een verslag van een bijzondere excursie. 

• Belangrijke voorwaarde is dat het een toegevoegde waarde moet hebben voor 
anderen. Het bestuur bepaalt wat er wel of niet geplaatst wordt.  

• De Toolkit verkiezingen voor de gemeenteraadsverkiezingen op de website 
van de Kiesraad staat. 

• van 22 t/m 26 oktober 2025 in Jaarbeurs Utrecht een grote creabeurs wordt 
georganiseerd. 

• Van 13 t/m 18 januari 2026 de Seniorenexpo gehouden word in het NH 
Conference Centre Koningshof in Veldhoven. 

 
 
                
Betaaldagen AOW 2025 

                                                                  
• 23 oktober 

• 24 november 

• 22 december 
 
 
 
 
                                                                          Interessante sites 
 

 www.FASv.nl  
www.ouderenfonds.nl 
www.aow.nl 
www.beteroud.nl  
www.rijksoverheid.nl  
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http://www.ouderenfonds.nl/
http://www.aow.nl/
http://www.beteroud.nl/
http://www.rijksoverheid.nl/

