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Nieuwsbrief september, oktober en 

november 2026  

Jaargang 11, nummer 4 
  
Ouderenvereniging Goeree-Overflakkee. 
Secretariaat: Anna Bijnspad 22, 3241 DP Middelharnis 
Telefoon: 06-3830 7277 
IBAN-nummer NL15 RABO 0307 4304 21 
www.o-g-o.nl                                               e-mail info@o-g-o.nl 

Van uit het bestuur. 
De maand augustus is altijd een maand waar het bestuur het er even 
van neemt. Er zijn dan geen activiteiten gepland. Daarom ontving u 
begin juli ook geen nieuwsbrief. Wel gingen in augustus de bingo’s 
gewoon door. 
 
Maar in september gaan we er weer vol voor met onze midweek reis 
naar Valkenburg van 14 tot 18 september. Alle 44 deelnemers zijn 
daarover apart geïnformeerd. Voor de rest van dit jaar hebben wij een 
aantal leuke activiteiten op de agenda staan. Zie hier naast. 
 
Eerst even terugkijken. 
Dagtocht Brabant. 
Dinsdag 19 mei was de dagtocht naar Brabant. Rond 10.00 uur 
arriveerden we bij het Vogelrevalidatiecentrum Zundert. Na de 
ontvangst met koffie en een lekker appeltaartje gingen we in groepjes 
van 10, onder begeleiding van een gids, de vogeltuin door. Na de 
rondleiding mochten we genieten van een lekkere en heel gevarieerde 
lunch. Daarna gingen we naar Schrobbelèr in Tilburg en beleefden we 
een bijzondere ontvangst met proeverijen van het lekkere likeurtje. 
Tijdens de ontdekkingstocht maakten we kennis met het verhaal  
achter Schrobbelèr en proefden we, roken we en luisterden we de weg  
door de historie, het geheim van het familierecept, het bottelen van de 
kruiken en de warme sfeer van Schrobbelèr. Het werd een keigoede en 
zeer gezellige middag met muziek van troubadour Johan. De dag  sloten we af met een goed diner bij 
restaurant De Gouden Leeuw te Terheijden. Vlak voor 21.00 uur sloten we moe maar voldaan deze dag 
weer af in Middelharnis. 
 
Fietsdag Zeeland. 

Met 19 actieve leden van de Ouderenvereniging  
Goeree-Overflakkee vertrokken we op zaterdag 6 juni  
op de fiets welgemoed vanuit Middelharnis richting Dreischor.  
De weersomstandigheden (veel wind en regen) maakte de  
fietstocht tot een ware uitdaging. Maar dat mocht de pret niet  
drukken. Ondanks een klein incidentje (paatje gemist),  
waarbij gelukkig niemand gewond raakte, bereikten we om  
12.00 uur het museumcafé Goemanszorg in Dreischor. Na  
een uitstekende lunch begonnen we, in steeds slechter  
wordende weersomstandigheden, aan de terugweg. Rond  
15.00 uur bereikten we vermoeid het restaurant Bolbaken  in  
Herkingen om dan, na even op krachten te zijn gekomen met  
een kopje koffie met appeltaart, aan het laatste stukje naar  

 
 

Geplande activiteiten voor in uw 

agenda.  

Bingo in de Sperwer. 
2, 12 en 26 september en 3(de 
superbingo), 7 en 24 oktober, 7, 
11 en 28 november(Sintbingo) 
en 2, 9 en 12 december 
(Kerstbingo) 

Stamppotavond met Bruinisser 
Visserskoor. Vrijdag16 oktober. 

Gouwe Ouwe meezing muziek 
quiz.    Vrijdag 20 november 

Zingen met het “Meezingkoor” 
Vrijdagmiddag 11 december. 

Nieuwjaarsreceptie. 
8 januari 2027 

Algemene Ledenvergadering. 
24  februari 2027 

Paasbrunch 2027. 
25 maart 2027 

Hulp nodig bij een klusje in 
huis? Neem contact op met onze 
klusjesman via 06-21659408 en 
er wordt met u een afspraak 
gemaakt. 

  

http://www.o-g-o.nl/
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huis te beginnen. Diep respect voor alle dappere deelnemers die deze tocht van 55 kilometer hebben 
volbracht. Bikkels zijn jullie! 
 
Onze jaarlijkse barbecue van 3 juli.    
Bijna 90 leden hebben dit jaar weer genoten van onze barbecue. Het eten was weer prima verzorgd door 
de mensen van “Meesterlijke Barbecue”  Er was ruim voldoende en het was van prima kwaliteit. Alles 
afgerond met een heerlijk ijsje en muzikaal omlijst door Troubadour  “Gewoon André” 
Op deze plaats nog een woord van dank aan allen die deze barbecue mogelijk hebben gemaakt, zoals 
Leo en Karel achter de bar,  de mensen van “Meesterlijk Barbecue” en de mensen van ons bestuur. 
Het was weer zeker voor herhaling vatbaar. 
 
Bingo middagen en  avonden in de zaal van  “de  Zwaluw” aan de  Sperwer 55 te Sommelsdijk.  De  
zaterdagavond  bingo  begint  om 19.30 uur (zaal open 19.00 uur) en de woensdagmiddag om 13.30 uur  (zaal 
open 13.00 uur). De toegang is gratis, inclusief de koffie  of  thee  bij  binnenkomst. Iedereen is van harte 
welkom. Behalve geldprijzen zijn er ook nuttige prijsjes als de vier hoekjes vol zijn. 
Voor informatie over de bingo kunt u bellen naar Marrie Breeman 06-13058237.  
 

       Stem op ons in de Rabobank Clubkas Support. 
     

      Vorig jaar konden we, door een vergissing van onze penningmeester, niet  
   meedoen aan de Rabobank Clubkas Support. Maar dit jaar doen we weer 
   mee een rekenen op de steun van onze leden die ook lid zijn van de  
   Rabobank  
    
 

 
Van 7 tot en met 26 september kunnen leden die lid zijn van de Rabobank stemmen op onze vereniging.  
De leden van de Rabobank ontvangen van de bank bericht hoe u uw stem kunt uitbrengen. 
Als u daarbij hulp nodig heeft kunt u even bellen met Jan Verboom op 06-4986 9986. 
 

 
Een Stamppot buffet op vrijdag 16 oktober in de zaal van Wijkgroep “De Zwaluw” aan de  
Sperwer 55 in Sommelsdijk.   
Na de goede ervaringen met de barbecue van “Meesterlijk Barbecue” hebben wij deze cateraar weer weten 
vast te leggen voor een heerlijk stamppot avond op vrijdag 16 oktober. Op het menu staan: Boerenkool 
stamppot, Hutspot, Zuurkool stamppot en Hachee. Natuurlijk ontbreken de gehaktballen in jus en de 
rookworst niet en hebben we als bijgerechten zilveruitjes, piccalilly en appelmoes.  We sluiten het buffert af 
met een heerlijk ijsje.  
Maar dan zijn we er nog niet! Na het buffet kunnen we nog genieten van een optreden van het Bruinisser 
Visserskoor. Het koor telt 30 zangers uit Schouwen-Duiveland en omgeving en staat onder leiding van 
Nelleke Bruggeman. De muziek wordt verzorgd door een gitarist, een accordeonist en een slagwerker. 
De zaal gaat open om 17.30 uur en het buffet start om 18.00 uur. Rond 20.00 uur denken we dan het 
buffert af te sluiten en neemt het Bruinisser Visserskoor de avond over. Hun optreden duur tot ongeveer 
22.00 uur. 
Kosten voor deelname bedragen € 20,-- voor leden en € 30,-- voor niet-leden. Bij binnenkomst kunt u op 
onze kosten een kopje koffie/thee bij de bar afhalen. Verder ontvangt u van ons één consumptiebon..  
Aanmelden bij Marrie Breeman, 0187-484559 of 06-1305 8237. Heeft u dieetwensen? Geef die dan bij 
aanmelden even door. Let op niet bellen tussen 12.00 en 13.00 uur en 17.00 en 18.00 uur!  
 

Een Meezing Muziek Quiz op vrijdagmiddag 20 november in de zaal van Wijkgroep “De Zwaluw” 
aan de Sperwer 55 in Sommelsdijk.   
 
De Meezing Muziek Quiz is een gezellige interactieve activiteit die geschikt is voor een breed publiek.  
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De quizvragen zijn multiple choice. Waardoor iedereen gemakkelijk kan meedoen. Twijfelt u over het 
antwoord? Dan mag er natuurlijk altijd ook gegokt worden! 
De quiz wordt gepresenteerd door Winnie den Ouden en Anja Bouman. Zij zingen samen de bekende 
Gouwe Ouwe nummers waarvan de songteksten op het grote scherm verschijnen. Daarna volgt een 
quizvraag over het zojuist gehoorde nummer of onderwerp. De hersens worden even aan het werk gezet, 
maar krijgen hulp van de verschillende antwoord mogelijkheden die duidelijk in beeld worden gebracht. 
De zaal gaat open om 13.30 uur en de quiz start om 14.00 uur. Rond 16.00 uur denken we dan de middag 
af te sluiten. Kosten voor deelname bedragen € 15,-- voor leden en € 25,-- voor niet-leden. Bij binnenkomst 
kunt u op onze kosten een kopje koffie/thee bij de bar afhalen. Verder ontvangt u van ons één 
consumptiebon.Aanmelden bij Marrie Breeman, 0187-484559 of 06-1305 8237. Let op niet bellen tussen 
12.00 en 13.00 uur en 17.00 en 18.00 uur!  

 

De ouderenmiddag op 11 december in de zaal in de zaal van Wijkgroep “De Zwaluw” aan de  
Sperwer 55 in Sommelsdijk.   
We hebben dan bij Els van de Wetering het “Meezingkoor” vastgelegd. Naast de nodige algemene liedjes 
zullen zijn ook de nodige Kerstliedjes ten gehore brengen. De tekst van alle liedjes wordt op een groot 
televisiescherm geprojecteerd, zodat we allen uit volle borst mee kunnen zingen.  
We rekenen er op dat we met onze laatste activiteit van 2026 het jaar gezellig met elkaar kunnen afsluiten. 
De zaal gaat open om 13.30 uur en de muziek start om 14.00 uur. Rond 16.00 uur denken we dan de 
middag af te sluiten. Kosten voor deelname bedragen € 5,-- voor leden en € 10,-- voor niet-leden, te 
voldoen aan de zaal. Bij binnenkomst kunt u op onze kosten een kopje koffie/thee bij de bar afhalen. 
Verder ontvangt u van ons twee consumptiebonnen. Aanmelden bij Marrie Breeman, 0187-484559 of 06-
1305 8237. Let op niet bellen tussen 12.00 en 13.00 uur en 17.00 en 18.00 uur!  
 

Onze jarige leden. 
In deze rubriek feliciteren wij onze leden die in de komende maanden 75, 80, 85, en ouder hopen te 
worden. Bij leden die 80 jaar worden brengen we zelfs  een bloemetje en dat herhalen we dan elke 5 jaar. 
De volgende leden worden of werden in augustus of september of oktober 2026, 75, 80, 85 jaar of ouder:  
Uit Sommelsdijk de dames H. Troost, T. de Bruin en de heer P.G. van Herpen, uit Middelharnis de dames 
L.C. de Jong, D. Smit-Vogelaar en C. Stadhouders en de heren G.M. van den Berge en P. Vroegindeweij, 
uit Nieuwe-Tonge mevrouw J. Tijl-van Nimwegen, uit Herkingen de heer O.A, Hoffmann, uit Stellendam 
de heer J. van Lenten en tot slot uit Dirksland de dames R. Brooshooft en B. Stolk-de Jong. 
 

Nieuwe leden.  
In deze rubriek verwelkomen wij de mensen die sinds de vorige nieuwsbrief lid geworden zijn van onze 
vereniging. Dit keer uit Sommelsdijk de dames E. van Oudenaren-Minekus en E.M. van Rantwijk en uit 
Melissant mevrouw M.J. Prins. 

 

 
 Opfriscursus Autorijden voor Senioren. 
 Donderdag 24 september 2026 organiseert Veilig Verkeer Nederland  
 met de gemeente Goeree-Overflakkee een Opfriscursus    Rijvaardigheid 
voor senioren.  
 

Deze cursus is bedoeld voor senioren om aan hen verkeerstheoriekennis aan te rijken maar ook om te 
zien of de door hen ontwikkelde eigen rijstijl veilig is. Er kunnen dan  persoonlijke adviezen gegeven om 
de rijvaardigheid te bevorderen en zolang mogelijk mobiel te blijven.  
Opfriscursus Rijvaardigheid Senioren 
 
Wanneer  donderdag 24 september 
Waar   ’t Haegse Huus  

Haagsestraat 4A, 3251 CR Stellendam 
Duur van de cursus Ochtendsessie 08.45 tot 12.15 uur of Middagsessie 13.00 tot 16.30 uur 
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Wat houdt de cursus in? 
Tijdens de cursus wordt aandacht besteed aan de verkeerstheorie. Nieuwe verkeersregels en actuele 
verkeersonderwerpen zoals ‘het nieuwe rijden’ krijgen volop de aandacht. 
Bovendien wordt een ogen- , en reactietest afgenomen door ervaren specialisten op hun eigen 
vakgebied. Met een speciaal opgeleide ritbegeleider maakt u in uw eigen auto of brommobiel een 
rijvaardigheidsrit van ongeveer 35 minuten. Na afloop van de rit krijgt u een ritverslag met persoonlijke 
adviezen waarmee u de (vaak ongemerkt) ingeslopen fouten in uw rijgedrag en uw routine kunt 
verbeteren. 
 
Voor wie is deze cursus bestemd  
Iedere belangstellende, ouder dan 65 jaar, die in het bezit is van een geldig rijbewijs, auto of brommobiel 
en woonachtig is in de gemeente Goeree-Overflakkee. 
 
Hoe schrijft u in 
Aanmelden bij Mw. Marjo de Jong van Veilig Verkeer Nederland. Dit jan per e-mail adres 
mdejong.vvn@gmail.com of per telefoon 06-42318916  
Bij geen gehoor kunt u een boodschap achterlaten. Na aanmelding ontvangt u een bevestigingsbrief. 
 
Kosten 
De eigen bijdrage is € 15,00, welke u dient te betalen bij aanvang van de cursus. 
Gezien de verwachtte belangstelling voor deze cursus is het van belang dat u zich tijdig opgeeft.  
Opgeven kan tot uiterlijk maandag 14 september 2026. 
Korting  
De ouderenverenging Goeree-Overflakkee vindt dit soort “herhaal cursussen” zeer nuttig en daarom 
krijgen leden van de O-G-O een korting van € 5,--. Geef (als u zich opgeeft met naam en adres) ook even 
aan dat u lid bent van onze vereniging. 
 
(Het grootste deel van de kosten, zijnde ca. € 50,00 per persoon, wordt gesubsidieerd door de overheid) 
 
Met deze activiteit ondersteunen de initiatiefnemers de regionale campagne van het Regionaal 
Ondersteuningsbureau Verkeersveiligheid (ROV-ZH) om samen een punt van nul verkeersslachtoffers te 
maken. 
 

 

Tot slot. 
Ondanks vele pogingen van de huidige bestuursleden is het tot op heden niet gelukt om iemand 
te vinden die ons bestuur wil komen versterken. We hebben veel van onze leden benaderd en 
zelfs gesproken met mensen die nog geen lid waren en door bestaande leden bij ons zijn gemeld 
om te benaderen. Maar tot op heden met nul resultaat. Kijkend naar de toekomst vrezen wij het 
ergste als er geen vernieuwing en verjonging van het bestuur komt. Kijk allemaal nog eens in uw 
omgeving of u potentiële kandidaten weet en geef dat dan aan ons door.  Weet u iemand bel dat 
dan even door naar 06-4986 9966 ! 
 
       


