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Van de voorzitter,

De ouderenmiddag met de Freesias.

Door een korte vakantie van de schrijver van deze nieuwsbrief was het
niet eerder mogelijk om verslag van de middag met “De Freesias” van
20 december jl. te doen. We mogen wel stellen dat er een ruime
belangstelling was voor deze middag. 90 bezoekers hebben allemaal
genoten van een heerlijke middag met veel humor. ledereen heeft het
die middag geweldig naar zijn of haar zin gehad.

Onze nieuwjaarsreceptie van 3 januari werd door 60 leden bezocht.
Na een gezamenlijke toast op het nieuwe jaar keken we, onder het
genot van een hapje en een drankje, naar de ruim 100 foto’s die in het
afgelopen jaar zijn gemaakt bij onze diverse activiteiten. Daarna werd
het plan voor de 5-daagse reis naar de Witteveen gepresenteerd. Onze
secretaris is er in geslaagd weer een mooi programma vast te leggen.

Algemene Ledenvergadering.
Onze jaarvergadering werd door 37 leden bijgewoond. Na een
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Ouderenvereniging Goeree-Overflakkee
oangeslolen bij FASv
(Federatie van Algemene Senioren verenigingen)

Geplande activiteiten voor in uw
agenda.

Bingo in de Sperwer.
5 april superbingo, 8 april, 24 en
31 mei.(met verhoogde prijzen)

Optreden Riél de Groot
12 maart 2025

Paasbrunch
11 april 2025

Midweek reis Witteveen
19 — 23 mei 2025

7 juni 2025 fietsdag (als back-up
21 juni 2025)

15 november Grote feestavond
in verband met ons 10-jarig
bestaan in ‘t Prieel

Hulp nodig bij een klusje in
huis? Neem contact op met onze
klusjesman via 06-21659408 en
er wordt met u een afspraak
gemaakt.

openingswoord van de voorzitter, waarbij we nog een minuut stilte in acht namen voor de leden die ons in
2024 ontvallen zijn, bracht Riek verslag uit van alles wat wij in 2024 hebben georganiseerd. Vervolgens
werd het financieel jaarverslag 2024 met enkele korte toelichtingen gepresenteerd. Bij de presentatie van
de kascontrole comm|SS|e door de heer Jansen werd door hem een voorstel gedaan tot een

Erelidmaatschap.
Vacature in bestuur.

. contributieverhoging in 2026. Het overgrote deel van de aanwezigen

gingen akkoord met een verhoging van € 2,50 per lid, zodat dus de

contributie voor 2026 voor een hoofd-lid is vastgesteld op € 27,50 en € 22,50
voor een partner-lid. Er werd een nieuwe kascontrole-commissie benoemd,
bestaande uit de heren W. den Eerzamen en A. Stolk, met als reserve de heer
| B. Mastenbroek. Bij het agendapunt samenstelling bestuur hebben we, op
gepaste wijze, afscheid genomen van onze voorzitter Koos de Boed. Maar
niet nadat hij door het bestuur aan de leden werd voorgedragen voor het

Er is nog steeds niemand die de vacature in ons bestuur wil opvullen en
door onze penningmeester werd aangegeven, dat door gebrek aan

“verjonging” op termijn dit een zorgelijke situatie is en het voortbestaan van onze vereniging in gevaar kan

brengen.

Ledenwerfactie verlengd !

Onze ledenwerf actie bleek in 2024 duidelijk een succes te zijn en zou eind maart aflopen, maar het
bestuur heeft besloten om de actie voorlopig door te laten lopen tot 1 juli 2025. Kortgezegd komt het er op
neer, dat als een bestaand lid van onze vereniging een nieuw lid aanbrengt dit zal worden beloond met
een betaling van een bedrag van € 10,--. Het nieuw aangebrachte lid ontvangt een korting van € 10,-- op

het inschrijfgeld van een activiteit naar keuze dat in 2025 plaatsvindt
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Aangifte Inkomstenbelasting 2024 en toeslagen.

Heeft u hulp nodig bij het invullen van uw Aangifte Inkomstenbelasting 2024 (omdat u bijvoorbeeld geen
computer heeft) of om te weten of u recht heeft op huurtoeslag, bel dan even naar Jan Verboom op 06-
4986 9966 en we maken een afspraak om dit voor u te regelen. Wij rekenen een kleine vergoeding van
€ 10,-- als tegemoetkoming in de reiskosten en kosten van papier.

Ons 10-jarig bestaat.
Op 15 november organiseren wij een grote feestavond in verband met ons 10-jarig bestaan.
Zet deze datum alvast in uw agenda!

Bingo middagen en avonden in de zaal van “de Zwaluw” aan de Sperwer 55 te Sommelsdijk. De
zaterdagavond bingo begint om19.30uur (zaalopen 19.00uur)en de woensdagmiddag om 13.30 uur (zaal
open 13.00uur). De toegang is gratis, inclusief de koffie of thee bij binnenkomst. ledereen is van harte
welkom. Er zijn veel leuke en nuttige prijzen te winnen.

Let op! Op zaterdag 5 april houden we weer een superbingo en vanaf de bingo van 12 april gaan de
prijzen bij onze bingo wat omhoog. Een volle kaart was altijd € 15,-- en wordt nu € 20,-- en de bekende
extra ronde gaat van € 25,-- naar € 50,--.

Voor informatie over de bingo kunt u bellen naar Riek Jordaan op tel: 06-50285629.

Weer een paasbrunch in de zaal van Wijkgroep “De Zwaluw” aan de Sperwer 55 in Sommelsdijk.
We gaan op vrijdag 11 april weer een Paasbrunch houden.

We hebben Mirna Plooy weer bereid gevonden om ook dit jaar onze Paasbrunch te verzorgen. Wij zijn
ervan overtuigd dat we ook dit jaar weer iets goeds kunnen bieden. Bij aanvang ontvangt u een

Uitgeserveerd wordt koffie of thee met een mini puddingbroodje. U kunt
zich ook al tegoed doen aan een gekookt eitje, die staan al in een schaaltje
op tafel. Ook de kippensoep wordt uitgeserveerd. Daarna kunt u aan het
buffet deelnemen met kannen melk, karnemelk en jus d’orange,
voorgesneden zachte witte en bruine broodjes, roomboter, roerei met
bacon, ham en kaas, paasbrood, minibroodje met eiersalade, klein slaatje
met gevuld eitje een mini hartig hapje, cheesecake en tot slot wordt er een
schaaltje fruit uitgeserveerd. De brunch begint om 12.00 uur en de zaal gaat
open om 11.30 uur (let op, niet eerder). We denken de brunch dan af te
sluiten zo rond 14.00 uur. Maar dan zijn we nog niet klaar. We gaan de
brunch afsluiten met een optreden van JoNa Sound. John Nagtegaal en
Diana Both brengen van 14.00 uur tot ongeveer 16.00 uur leuke en
gezellige liedjes ten gehore.

De kosten voor deelname aan deze uitgebreide Paasbrunch bedragen voor leden

€ 18,50. Ook niet-leden zijn welkom, maar die betalen dan € 25,- per persoon. U krijgt één gratis
consumptie. Aanmelden bij Marrie Breeman, 0187-484559 of 06-1305 8237. Heeft u dieetwensen? Geef
die dan bij aanmelden even door. Let op niet bellen tussen 12.00 en 13.00 uur en 17.00 en 18.00 uur!
Kosten voor 18 maart overmaken op NL15 RABO 0307 4304 21.

Onze fietsdag 7 juni (of bij afgelasting 21 juni)

Als de weergoden ons gunstig gezind zijn, willen we op zaterdag 7 juni weer met een aantal leden gaan
fietsen. We vertrekken om 10.00 uur vanaf het parkeerterrein van Keukencentrum Tieleman aan de
Korendreef 15 in Middelharnis. We rijden dan via Dirksland en Stellendam over de Haringvlietsluizen naar
Hellevoetsluis. Daar gaan we lunchen om vervolgens via een rondje Voorne weer naar Stellendam te
rijden. Daar drinken we met elkaar nog een kop koffie of thee met wat lekkers om vervolgens gezamenlijk
weer richting Middelharnis te gaan. Daar denken we dan rond 16.00 uur weer aan te komen. De totale
afstand zal tussen de 50 en 60 kilometers liggen.

Kosten voor deelname bedragen € 15,-- voor leden en € 20,-- voor niet-leden. Dat is dus inclusief de
lunch en de koffie/thee. Aanmelden bij Marrie Breeman, 0187-484559 of 06-1305 8237. Heeft u
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dieetwensen? Geef die dan bij aanmelden even door. Let op niet bellen tussen 12.00 en 13.00 uur en
17.00 en 18.00 uur!

Letop!

Mocht het op 7 juni te slecht weer zijn dan schuiven we de fietsdag door naar 21 juni in de hoop dat de
weersomstandigheden dan wel goed zijn.

Onze jarige leden.

In deze rubriek feliciteren wij onze leden die in de komende maanden 75, 80, 85, en ouder hopen te
worden. Bij leden die 80 jaar worden brengen we zelfs een bloemetje en dat herhalen we dan elke 5 jaar.
De volgende leden worden in april of mei 2025 75, 80, 85 jaar of ouder: uit Dirksland mevrouw

W.K. Roon-Verolme, mevrouw H. Verboom-Verhart en de heer J. Jonker, uit Sommelsdijk mevrouw

C. van Dijk-Hobbel, mevrouw P.C. Schell en de heer A.M. Haffert, uit Middelharnis mevrouw M. Smal-
Holleman en uit Ouddorp mevrouw T. Vermeulen-de Bruijne.

Nieuwe leden.

In deze rubriek verwelkomen wij de mensen die sinds de vorige nieuwsbrief lid geworden zijn van onze
vereniging. Dit keer uit Bruinisse de heer C.D. Varkevisser en mevrouw M. Hemminga, uit Oude-Tonge
mevrouw M. den Hertog en de heer Th. van der Vis, uit Middelharnis mevrouw J. du Pree-Holleman, uit
Herkingen mevrouw A.J.C. Mans, uit Sommelsdijk mevrouw A.l. Von Raesfeld Meijer en mevrouw

J. Troost.

Ons ledenbestand per 1 januari 2025

Met enige regelmaat wordt ons gevraagd hoe oud iemand moet zijn om lid te worden van onze vereniging.
Noch in de statuten noch in ons huishoudelijk reglement wordt een opmerking ten aanzien van een
minimum of maximum leeftijd vermeld. Wel staat in het huishoudelijk reglement, dat u zelfstandig is staat
moet zijn om aan onze activiteiten deel te nemen.

Het maakt dus niet uit hoe oud iemand is om lid te worden. Hoe het zit met de leeftijdsverdeling en
verdeling mannen en vrouwen, hoofd lid en partner lid en woonplaats ziet u hieronder.

Leeftijd | Aantal | Procent Aantal | Procent Woonplaats | Aantal | Procent
50+ 7 25% Vrouwen 195 68,7 % Middelharnis | 73 25,7 %
60+ 35 12,3 % Mannen 89 31,3% Sommelsdijk | 91 32,1%
70+ 147 51,7 % Hoofd-lid | 218 76,8 % Dirksland 57 20,0 %
80+ 84 29,6 % Partner-lid 66 23,2 % Stellendam 15 53%
90+ 11 39 % Herkingen 12 4.2 %
Ouddorp 7 25%
N-Tonge 7 2,5 %
O-Tonge 7 25%
Rest G-O 10 35%
Buiten G-O 5 1,7%
284 100 %

lets over babbeltrucs bij ouderen.
Als iemand aan de deur is die zegt van de bank te zijn, kunt u ervan uitgaan dat het gaat om een
zogenaamde babbeltruc.
Hoe werkt de babbeltruc?
Een babbeltruc is een vorm van misleiding. Onbekenden spreken je aan, bijvoorbeeld thuis bij je aan de
deur of bij een pinautomaat. Ze gebruiken smoezen om je vertrouwen te winnen. Vervolgens stelen zij je
geld, bankpas en pincode of waardevolle bezittingen.
Wat doen als je slachtoffer bent van babbeltruc?

1. Als je slachtoffer bent geworden van een babbeltruc, doe dan altijd aangifte bij de politie.

2. Heeft de oplichter je pinpas of creditcard gestolen? Blokkeer je pasjes via de Bankpassen

Meldcentrale.
3. Praat erover met iemand in je omgeving en deel je gevoelens.
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